Kontakt information

ORSA

Malin Asp, Behandlingsassistent.
Alvgatan 1 A, Orsa
Tfn: 0250-55 23 49
Mobil: 073-087 49 07
e-post: malin.asp@orsa.se

Johan Heimer, Behandlingsassistent.

Alvgatan 1 A, Orsa

Tfn: 0250-55 21 38

Mobil: 070-338 29 05

e-post: johan.heimer@orsa.se

MORA

Reidar Bakken, socialradgivare

Dalagatan 2, Mora
mobil: 070-263 63 65
e-post: reidar.bakken@mora.se
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Haschavvanjningsprogramet

Ar du mellan 13-27 ar?

Har du oro eller funderingar runt ditt
eget eller andras droganvandande?

Tycker du att hasch eller andra droger
tar for stor plats i ditt liv?

Vill du sluta med droger,
men vet inte hur?

Da kan haschavvanjningsprogrammet
vara losningen for dig.

Haschavvanjningsprogrammet (HAP) ar ett program som
vander sig till den som forsoker sluta med hasch.

Las garna vidare om HAP pa
www.droginfo.com

Vi erbjuder:

@ Haschavvanjning i dppenvarden under fem till sex veckor.
@ Samtal om hur droger paverkar kroppen.

@ Samtal om vad som hander i kroppen nar man slutar med
hasch och andra droger.

@ Samtal runt hur du vill att ditt liv ska se ut i framtiden.
@ Stod till dig i ditt beslut att sluta med droger.

@ Stdd och information om drogfragor till dina anhoriga.




Tva versioner av programmet

Hap-programmet, ar upplagt sa att man traffas 18 ganger under
sex veckor. Det kan tyckas vara en lang tid men om man har
missbrukat cannabis eller andra droger lange ar det battre om
avvanjningsprocessen sker i fler steg.

En kortare version av programmet ar upplagt pa sex traffar
under tre veckor. Detta program ar riktat till personer som

missbrukat cannabis eller andra droger en kortare tid. Ofta
ar det yngre ungdomar och deras foraldrar som valjer detta

upplagg.

HAP

Haschavvanjnings programmet
ar ett program som vander sig till
ungdomar eller unga vuxna
personer som tycker att
droger tar for stor plats

i deras liv.

Programmet finns i
Oppenvarden,

bade i Orsa och Mora
kommun



